Hasznalati utasitas

fytofontana HEMORRELAX végbhélkup

Hasznalat el6tt figyelmesen olvassa el a hasznalati utasitast.
E@ Orizze meg a hasznalati utasitast késdbbi felhasznalas esetére.

Az aranyérbetegség a leggyakoribb megbetegedések kdzé tartozik, a statisztikak szerint a 25 év feletti
lakossag akar 75%-at is érintheti. Az aranyérbetegség (aranyér) jelentds pszichés terhet jelenthet,
gyakran fajdalommal, korlatozottsaggal és az életmindség romlasaval jar, kilondsen az
el6rehaladottabb stadiumokban.

Az aranyerek (a végbél vénai) minden emberi test természetes részét képezik. Rugalmas, vizzaré
zardmechanizmusként miikddnek, és fontos szerepet jatszanak a széklet visszatartasaban és
Uritésében. Probléma akkor alakul ki, amikor aranyérbetegség jon létre: az aranyerek
megnagyobbodnak, begyulladnak, és vérrog képzddhet benniik. Anatémiai szempontbdl a végbél
nyalkahartydja s(iri érhaldzattal van ellatva, amely a kdrnyez6 szovetek taplaldsat biztositja. Tulzott
nyomds esetén az erek kitdgulnak, a vér pang benniik, és csomaok (visszerekhez hasonld elvaltozasok)
alakulhatnak ki.

Az aranyér kezelésében elsédleges szerepe van az életmddvaltasnak — megfelel6 mozgas, a
medencefenék izmainak erdsitése, étrend médositdsa, rendszeres és helyes székletirités, valamint a
megfelel6 higiénia. A konzervativ kezelés (krémek, kupok, il6flird6k) célja az enyhébb tiinetek —
irritacio, érzékenység, viszketés, fajdalom — csokkentése aranyér és egyéb végbéltdji betegségek
esetén.

Osszetétel: nyari tolgykéreg-kivonat (0,04 g), vadgesztenye-mag kivonat (0,04 g), orvosi kérémvirag-
kivonat (0,04 g), orvosi kamillavirag-kivonat (0,04 g), natrium-hialuronat (0,002 g), laureth-9,
dimetikon, acetil-hexapeptid-1, pentapeptid-18, PEG-32, polisorbat 20, PEG-20

Rendeltetésszeri hasznalat

A fytofontana HEMORRELAX végbélkupok orvostechnikai eszk6zok, amelyek segitenek enyhiteni a
belsé aranyérrel, valamint az aranyeres eredet(i betegségekkel és végbélrepedésekkel jard
kellemetlen kiséré tlineteket. A készitmény belsé aranyér esetén a végbélbe helyezendd, ahol
helyileg fejti ki hatdsat a végbél nydlkahartyajan.

Javallatok

- végbél nyalkahartya irritacidja (pl. hasmenés, aranyér vagy orvosi beavatkozas utan)

- hemoroidalis elvdltozasok (tamogaté kezelés bels6 aranyér esetén),

- analis repedések,

- végbél nyalkahartya szdrazsaga vagy sorvadasa (hidratalas, rugalmassag helyreallitasa).

F6 hatasmechanizmus

A fytofontana HEMORRELAX végbélkupok helyileg fejtenek ki hatast a végbélben. A kupok
feloldddnak, az aktiv 6sszetevdk a helyszinen szabadulnak fel, és hozzajarulnak a végbélben 1évé apro
sériilések (pl. andlis repedések) gyogyulasahoz.

A készitmény novényi eredet(i flavonoidokat tartalmaz, amelyek regenerald tulajdonsaguak, erésitik
az érfalat, és mérséklik a hemoroidalis betegség akut szakaszahoz tarsuld kellemetlen érzéseket. A
kipok helyileg tdmogatjak a gydégyuldst, hidratalnak, nyugtatjak és dpoljak a végbél nydlkahartyajat.



A botulotoxin-szer(i hatasu peptidek csokkentik az andlis zaréizom gorcsos 6sszehlzodasat, ezaltal
el6segitik a fajdalommentes székletiritést. A hialuronsav hidratdlja és regeneralja a sériilt
epitélsejteket, tdmogatja a nyalkahartya egészséges allapotdnak megébrzését.

A névényi 6sszetevik, peptidek, hialuronsav és a lubrikdlé komponens kombindcidja antimikrobialis,
antiszeptikus, 6sszehuzd, gyulladascsokkentd és enyhe érzéstelenitd hatasu.

A végbélkupok igy hozzajarulhatnak a belsé aranyérrel jaré kellemetlen tlinetek, példaul égé érzés,
viszketés és fajdalom csokkentéséhez. A készitmény nemcsak az akut tlinetek enyhitésére szolgal,
hanem nyugtatd és megel6z6 hatdsu. Nem fejti ki hatdsat metabolikus, farmakolégiai vagy
immunolégiai uton.

A f6 el6ny a felhasznalé szamara az, hogy a készitmény helyi terapiaként alkalmazhaté végbélkip
formdjaban a fajdalom csokkentésére és a hemoroidalis tiinetek enyhitésére. Ezek kdzé tartozik
kiilondsen a fajdalom, viszketés, ég6 érzés és duzzanat a végbél kornyékén.

A készitmény valamennyi 6sszetevdje a helyi irritacio mérséklésére, a gyulladas csdkkentésére és a
végbél szoveteinek gydgyuldsdnak tamogatdsdra irdnyul aranyér, valamint egyéb végbélbetegségek,
példaul andlis repedések esetén.

A végbélkupok helyi hatassal rendelkeznek: feloldéddsuk soran az aktiv 6sszetevék a nydlkahartyan
szabadulnak fel, és ott fejtik ki hatasukat.

A helyi hatas hozzdjarulhat a feln6tt populacié életminéségének javitdsahoz.

Célcsoport
Az orvostechnikai eszkoz 18 év feletti feln6ttek szamdra késziilt, akik belsé aranyérrel kapcsolatos
betegséghez kapcsolodd kellemetlen tiinetekkel kiizdenek a végbél teriiletén.

Adagolas és alkalmazas

Javasolt adagolads naponta egy végbélkup, lehetSleg lefekvés el6tt, az esti higiéniai el6késziletek
utan, a végbélbe torténd alkalmazassal.

A fytofontana HEMORRELAX végbélkup alkalmazas el6tt és utan tartsa be a higiéniai szabdlyokat,
alaposan mossa meg a kezét és a kezelt teriletet.

A kupot a bliszter két bevagott fllecskéjénél fogva hdzza ki, majd alkalmazzon naponta 1 kupot a
végbélbe.

Ellenjavallatok:
— tulérzékenység vagy allergia a végbélkup barmely 6sszetevdjével szemben,
— akut gyulladas, fert6zés vagy télyog a végbéltijon,
— végbéldaganatos megbetegedések,
— akut fazisban l1évé végbél- vagy andlis sériilések.

Figyelmeztetések:
A A készitmény nem ajanlott kronikus székrekedésben szenved6knek (akiknek erével vagy

manuadlisan kell elGsegiteniiik a székletiritést), illetve azoknak, akiknek székletvisszatartasi
problémadik vannak.

A Terhesség alatt nem hasznalhaté.
A |rritdcié vagy allapotromlas esetén azonnal hagyja abba a haszndlatot, és forduljon orvoshoz.

& Ne hasznalja, ha a csomagolas sériilt.



4 Ne hasznalja a csomagolason feltiintetett lejarati id6 utan.
& Ne nyelje le, kizardlag rektalis alkalmazasra késziilt.
& Gyermekektél elzarva tartandd.

Ovintézkedések
A A végbélkup alkalmazasa székletirités utan javasolt. Az alkalmazast kovetéen ajanlott a kezek

alapos megmosasa.
& A kezelt tertileten ne alkalmazzon egyidejlileg mas készitményeket.

& Az esetleges elszinez6dés a készitményben taldlhatd természetes ndvényi 6sszetevGknek tudhatd
be, és nem befolydsolja a termék minGségét vagy biztonsagos alkalmazasat.

Csomag tartalma: 10 db végbélkup
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5" u A csomagolason feltlintetett adatok szerint

Az orvostechnikai eszkoz lejarati ideje
A termék eltarthatdsdgat a csomagoldson feltiintetett lejarati datum hatdrozza meg — a gyartastol
szamitott 36 hdnap.

Tartozékok vagy kompatibilis orvostechnikai eszk6z6k
A fytofontana HEMORRELAX végbélkup nem tartalmaz tartozékokat, és nem kompatibilis mas
orvostechnikai eszkdzokkel.

Hulladékkezelés
A fel nem hasznalt készitményt vigye vissza a gydgyszertarba. A tiszta csomagoldanyagot a szelektiv
hulladékgy(ijt6be helyezze.

H Herb-Pharma Corporation s.r.o., 935 65 Velké Ludince 404, Szlovakia a Herb-pharma AG
Schweiz, Waldmannstrasse 6, 8001 Zirich, Svajc licence alapjan

www.fytofontana.com

( € 2265

Tovabbi informaciok

A segédeszkoz altal okozott sulyos esemény bekovetkezése esetén a felhasznaldnak az eseményt
jelenteni kell a gyarténak, valamint annak a tagdllamnak az illetékes hatdsaganak, amelyben a
felhasznald lakdhellyel rendelkezik.
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Tekintse at a hasznalati
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H6émérsékleti korlat
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