
Návod k použití
fytofontana HEMORRELAX rektální sprej

Fytofontana HEMORRELAX rektální sprej je určený k péči o pokožku v oblasti 
konečníku. Příznivě působí při podráždění, změkčuje, zklidňuje a podporuje 
regeneraci pokožky. Zmírňuje svědění a přispívá k udržení pocitu komfortu.
Obsahuje lubrikační složku, která vytváří jemný ochranný film na povrchu 
pokožky a  napomáhá předcházet  vzniku drobných prask l in .  
Unikátní receptura kombinuje rostlinné výtažky, biotechnologické peptidy, 
kyselinu hyaluronovou a lubrikační složku, které synergicky zmírňují 
nepříjemné projevy hemoroidů.

Způsob aplikace:
·Před použitím protřepejte!
·Aplikujte na čistou, omytou a osušenou pokožku.
·Pokud není k dispozici voda, lze sprej použít jako čisticí prostředek – 

nastříkejte přímo na ošetřované místo, jemně setřete čistým ubrouskem 
nebo tamponem a následně naneste sprej znovu.

·Tato možnost je praktická zejména při cestování nebo v situacích, kdy není 
dostupná běžná hygiena.

·Přípravek se po aplikaci neoplachuje.
·Doporučuje se používat 2× denně nebo dle potřeby.

Pouze k zevnímu použití.
Vhodný pro každodenní použití.
Případné jemné usazeniny jsou způsobeny rostlinnými složkami obsaženými v 
přípravku a nijak neovlivňují kvalitu výrobku.

Složení: Aqua, Dimethicone, Polysorbate 20, Phenoxyethanol, 
Ethylhexylglycerin, Panthenol, Laureth-9, Glycerin, Quercus Robur Bark 
Extract, Aesculus Hippocastanum Seed Extract, Calendula Officinalis Flower 
Extract, Matricaria Recutita Flower Extract, Sodium Hyaluronate, Aloe 
Barbadensis, Maltodextrin, Zinc Oxide, Acetyl Hexapeptide-1, Pentapeptide-18

Výrobce: Herb-Pharma Corporation s.r.o., 935 65 Veľké Ludince 404, Slovenská 
republika podle licence Herb-pharma AG Schweiz, Waldmannstrasse 6, 8001 
Zürich, Švýcarsko

Fytofontana HEMORRELAX rektální krém a rektální čípky jsou určené na 
ošetření hemoroidů a jiných nemocí konečníku jako jsou anální fisury a ragády.
Přinášejí okamžitou úlevu od nepříjemných příznaků, jakými jsou pálení, 
svědění, bolest v oblasti konečníku.
Unikátní kombinace rostlinných složek, biotechnologických peptidů, kyseliny 
hyaluronové a lubrikační složky má antimikrobiální, antiseptické, adstringentní, 
antiflogistické a anestetické účinky.
Díky těmto vlastnostem používání rektálních čípků napomáhá zmírnění, 
odstranění nepříjemných průvodních symptomů, vyskytujících se při 
hemoroidech. Ošetřují a uklidňují, zároveň zmírňují zánět, podráždění, otok a 
svědění v oblasti konečníku. 
Fytofontana HEMORRELAX rektální krém a rektální čípky zabezpečují na místě 
aplikace vytvoření prostředí, které zabraňuje a snižuje výskyt bakteriologických 
infekcí, pomáhají uvolňovat svalstvo rektálního svěrače a také tímto 
napomáhají k zahojení drobných ranek v oblasti konečníku (anální fisury a 
ragády) při akutních a chronických stavech.
Rektální krém a čípky se doporučuje používat jako na přetrvávající problémy tak 
i na prevenci k udržení stavu pohody. Napomáhají k odstranění již přítomných 
problémů, zmírňují případné nepříjemnosti a podráždění.

Popis účinných složek:
Kromě uklidňujících a zjemňujících vlastností rektálních čípků, peptidy (Acetyl 
Hexapeptid-1, Pentapeptid-18) uvolňují svalstvo análního svěrače, čímž 
významně napomáhají také při chronických stavech jako také bezbolestnému 
vyprazdňování stolice a tímto se snižuje výskyt bolestivosti a nepříjemných 
pocitů a urychluje se proces hojení.
Lubrikační složka vytváří jemný film na povrchu pokožky a tím napomáhá 
předcházet vytváření drobných ranek případně k zahojení již vytvořených. 
Dimetikón - změkčuje, zvlhčuje, chrání, odstraňuje podráždění.
Kyselina hyaluronová má zvlhčující a regenerační účinky. Svou schopností vázat 
vodu, hraje důležitou roli v udržování přirozené vlhkosti a zachování zdravé 
pokožky a sliznice. Hlavním úkolem je intenzivní hydratace, regenerace 
poškozených epitelových buněk v tkáních, hojení ran.
Dubová kůra (Cortex quercus) je známá svým silným stahujícím účinkem 
(adstringens), podporuje hojení.
Kaštan koňský (Aesculus hippocastanum) je významný pro svůj protizánětlivý 
účinek, napomáhá zpevnit cévy, má regenerační a stahující účinky.
Aescin, hlavní účinná látka kaštanu koňského se vyznačuje výrazným 
protizánětlivým (antiflogistickým) účinkem a silným stahujícím (adstringetním) 
účinkem. Pro tuto vlastnost se úspěšně používá ke snížení, hemoroidy 
způsobené, lokální vazodilatace cév.
Měsíček lékařský (Calendula officinalis) - rostlina se širokým spektrem 
účinnosti, jehož hlavní složky mají mimo jiné protizánětlivý, hojivý a uklidňující 
účinek na pokožku.
Heřmánek pravý (Matricaria chamomilla) - zklidňuje, má hydratační a chladivý 
účinek a působí proti zánětu.
Fytofontana HEMORRELAX rektální krém navíc obsahuje:
Panthenol (B5-provitamin) – zmírňuje záněty, zklidňuje a regeneruje pokožku. 
Aloe vera - hojí a regeneruje pokožku.
Zinek - poskytuje rychlý pokles zánětlivých projevů a hojení trhlin. Má 
antiseptické a protizánětlivé vlastnosti.

www.fytofontana.com

Fytofontana HEMORRELAX rektální sprej je ideálním doplňkem k 
zdravotnickým prostředkům fytofontana HEMORRELAX rektální krém a rektální 
čípky.

 

Návod na použitie
fytofontana HEMORRELAX rektálny sprej

Fytofontana HEMORRELAX rektálny sprej je určený na starostlivosť o pokožku 
v oblasti konečníka. Priaznivo pôsobí pri podráždení, zmäkčuje, upokojuje a 
podporuje regeneráciu pokožky. Zmierňuje svrbenie a prispieva k udržaniu 
pocitu komfortu.
Obsahuje lubrikačnú zložku, ktorá vytvára jemný ochranný film na povrchu 
pokožky  a  napomáha predchádzať  vzn iku  drobných ran iek .
Unikátna receptúra kombinuje rastlinné výťažky, biotechnologické peptidy, 
kyselinu hyalurónovú a lubrikačnú zložku, ktoré synergicky zmierňujú 
nepríjemné prejavy hemoroidov.

Spôsob aplikácie:
·Pred použitím pretrepte!
·Aplikujte na čistú, umytú a osušenú pokožku.
·Pokiaľ nie je dostupná voda, je možné sprej použiť ako čistiaci prostriedok – 

nastriekajte priamo na ošetrované miesto, jemne zotrite čistým obrúskom 
alebo tampónom a následne naneste sprej opätovne.

·Táto možnosť je praktická najmä pri cestovaní alebo v situáciách keď nie je k 
dispozícii bežná hygiena.

·Prípravok sa po aplikácii neoplachuje.
·Odporúča sa používať 2-krát denne alebo podľa potreby.

Len na vonkajšie použitie.
Vhodný na každodenné používanie.
Prípadné jemné usadeniny sú zapríčinené rastlinnými zložkami, ktoré prípravok 
obsahuje a žiadnym spôsobom neovplyvňujú kvalitu výrobku.

Zloženie: Aqua, Dimethicone, Polysorbate 20, Phenoxyethanol, 
Ethylhexylglycerin, Panthenol, Laureth-9, Glycerin, Quercus Robur Bark 
Extract, Aesculus Hippocastanum Seed Extract, Calendula Officinalis Flower 
Extract, Matricaria Recutita Flower Extract, Sodium Hyaluronate, Aloe 
Barbadensis, Maltodextrin, Zinc Oxide, Acetyl Hexapeptide-1, Pentapeptide-18

Výrobca: Herb-Pharma Corporation s.r.o., 935 65 Veľké Ludince 404, Slovak 
Republic podľa licencie Herb-pharma AG Schweiz, Waldmannstrasse 6, 8001 
Zürich, Švajčiarsko

Fytofontana HEMORRELAX rektálny sprej je ideálnym doplnkom k 
zdravotníckym pomôckam fytofontana HEMORRELAX rektálny krém a rektálne 
čapíky.

Fytofontana HEMORRELAX rektálny krém a rektálne čapíky sú určené na 
ošetrovanie hemoroidov a iných ochorení konečníka akými sú análne fisúry a 
ragády. Prinášajú okamžitú úľavu od nepríjemných príznakov akými sú pálenie, 
svrbenie, bolesť v oblasti konečníka. 
Unikátna kombinácia rastlinných zložiek, biotechnologických peptidov, kyseliny 
hyalurónovej a lubrikačnej zložky má antimikrobiálne, antiseptické, 
adstringentné, antiflogistické a anestetické účinky. 
Vďaka týmto vlastnostiam používanie rektálneho krému a rektálnych čapíkov 
napomáha k zmierneniu, odstráneniu nepríjemných sprievodných symptómov, 
vyskytujúcich sa pri hemoroidoch.
Ošetrujú a upokojujú, zároveň zmierňujú zápal, podráždenie, opuch a 
svrbenie v oblasti konečníka. Fytofontana HEMORRELAX rektálny krém a 
rektálne čapíky zabezpečujú na mieste aplikácie vytvorenie prostredia, ktoré 
zabraňuje a znižuje výskyt bakteriologických infekcií, pomáhajú uvoľňovať 
svalstvo rektálneho zvierača a aj týmto napomáhajú k zahojeniu drobných 
raniek v oblasti konečníka (análne fisúry a ragády) pri akútnych i chronických 
stavoch.
Rektálny krém a čapíky sa odporúča používať ako na pretrvávajúce problémy 
tak i na prevenciu k udržaniu stavu pohody. Napomáhajú k hojeniu už 
prítomných problémov, zmierňujú prípadné nepríjemnosti a iritácie. 

Popis účinných zložiek:
Popri upokojujúcim a  zjemňujúcim vlastnostiam krému a čapíkov 
peptidy (Acetyl Hexapeptide-1, Pentapeptide-18) uvoľňujú svalstvo análneho 
zvierača, čím významne napomáhajú aj pri chronických stavoch ako aj k 
bezbolestnému vyprázdňovaniu stolice, týmto sa znižuje výskyt bolestivosti a 
nepríjemných pocitov a urýchľuje sa proces hojenia.
Lubrikačná zložka vytvára jemný film na povrchu pokožky a tým napomáha 
predchádzať vytváraniu drobných raniek prípadne k zahojeniu už vytvorených. 
Dimetikón - zmäkčuje, zvlhčuje, chráni, odstraňuje podráždenie.
Kyselina hyalurónová má zvlhčujúce a regeneračné účinky. Svojou 
schopnosťou viazať vodu, zohráva dôležitú úlohu v udržiavaní prirodzenej 
vlhkosti a zachovaní zdravej pokožky a sliznice. Hlavnou úlohou je intenzívna 
hydratácia, regenerácia poškodených epitelových buniek v tkanivách, hojenie 
rán. 
Dubová kôra (Cortex quercus) je známa svojím silným sťahujúcim účinkom 
(adstringens), podporuje hojenie.
Pagaštan konský (Aesculus hippocastanum) je významný pre svoj protizápalový 
účinok, napomáha spevňovať cievy, má regeneračné a sťahujúce účinky.
Aescín, hlavná účinná látka Pagaštanu konského sa vyznačuje výrazným 
protizápalovým (antiflogistickým) účinkom a silným sťahujúcim 
(adstringetným) účinkom. Pre túto vlastnosť sa úspešne používa na zníženie, 
hemoroidmi spôsobenej, lokálnej vazodilatácie ciev.
Nechtík lekársky (Calendula officinalis) - rastlina so širokým spektrom 
účinnosti, ktorého hlavné zložky majú okrem iného protizápalový, hojivý a 
ukľudňujúci účinok na pokožku.
Rumanček pravý (Matricaria chamomilla) - upokojuje, má hydratačný a 
chladivý účinok a pôsobí proti zápalu.
Fytofontana HEMORRELAX rektálny krém obsahuje navyše: 
Panthenol (B5-provitamin) - zmierňuje zápaly, upokojuje a regeneruje 
pokožku.
Aloe vera - hojí a regeneruje pokožku.
Zinok - poskytuje rýchly pokles zápalových prejavov a hojenie trhlín. Má 
antiseptické a protizápalové vlastnosti.

www.fytofontana.com

 



Használati utasítás
fytofontana HEMORRELAX végbélspray

A fytofontana HEMORRELAX végbélspray a végbéltájék bőrének ápolására 
szolgál. Kedvezően hat irritáció esetén, puhítja, nyugtatja a bőrt, és támogatja 
annak regenerációját. Csökkenti a viszketést és hozzájárul a komfortérzet 
fenntartásához.
Síkosító összetevőt tartalmaz, amely védőréteget képez a bőr felszínén, és segít 
megelőzni az apró hámsérülések kialakulását.
Egyedülálló összetétele növényi kivonatokat, biotechnológiai peptideket, 
hialuronsavat és síkosító hatóanyagot tartalmaz, melyek együttesen enyhítik az 
aranyér kellemetlen tüneteit.

Alkalmazás:
·Használat előtt felrázandó!
·Tiszta, szárazra törölt bőrre vigye fel.
·Amennyiben nem áll rendelkezésre víz, a spray tisztítószerként is 

alkalmazható – permetezze közvetlenül az érintett területre, finoman törölje 
le tiszta kendővel vagy vattakoronggal, majd vigye fel újra a spray-t.

·Különösen praktikus lehet utazás során vagy olyan helyzetekben, amikor a 
megszokott higiéniai feltételek nem adottak.

·A készítményt alkalmazás után nem kell leöblíteni.
·Naponta kétszer, vagy szükség esetén többször is alkalmazható.

Kizárólag külső használatra.
Mindennapi használatra is alkalmas.
Az esetleges üledék a készítmény növényi összetevőiből ered, és semmilyen 
módon nem befolyásolja a termék minőségét.

Összetétel: Aqua, Dimethicone, Polysorbate 20, Phenoxyethanol, 
Ethylhexylglycerin, Panthenol, Laureth-9, Glycerin, Quercus Robur Bark 
Extract, Aesculus Hippocastanum Seed Extract, Calendula Officinalis Flower 
Extract, Matricaria Recutita Flower Extract, Sodium Hyaluronate, Aloe 
Barbadensis, Maltodextrin, Zinc Oxide, Acetyl Hexapeptide-1, Pentapeptide-18

Gyártó: Herb-Pharma Corporation s.r.o., 935 65 Veľké Ludince 404, Szlovákia a 
Herb-pharma AG Schweiz, Waldmannstrasse 6, 8001 Zürich, Svájc licence 
alapján

A fytofontana HEMORRELAX végbélspray ideális kiegészítője a fytofontana 
HEMORRELAX végbélkrémnek és végbélkúpnak, melyek orvostechnikai 
eszközként vannak regisztrálva.

A fytofontana HEMORRELAX végbélkrém és végbélkúp az aranyér és más 
végbélbetegségek - például végbélrepedés, bőrrepedés - kezelésére 
szolgálnak.
Azonnal enyhítik az olyan kellemetlen tüneteket a végbélben, mint az égő, 
viszkető érzés, fájdalom.
A növényi összetevők, biotechnológiai peptidek, hialuronsav és a síkosító 
komponens egyedülálló kombinációjának köszönhetően antimikrobiális, 
antiszeptikus, vérzéscsillapító, gyulladáscsökkentő és érzéstelenítő hatással 
rendelkeznek. 
Ezen tulajdonságoknak jóvoltából a krém és a kúp használata segít enyhíteni és 
megszüntetni az aranyér kellemetlen kísérő tüneteit. Kezeli és megnyugtatja, 
valamint enyhíti a végbélnyílás gyulladását, irritációját, duzzanatát és 
viszketését.
A fytofontana HEMORRELAX végbélkrém és végbélkúp olyan környezetet 
teremtenek, amelyek megakadályozzák és csökkentik a bakteriális fertőzések 
előfordulását, elősegítik a végbél záróizmának ellazítását, ezáltal támogatják a 
végbél kisebb sebeinek gyógyulását mind akut, mind krónikus esetekben.
A végbélkrém és a végbélkúp használata egyaránt javasolt tartós panaszok 
kezelésére, valamint megelőzésre és az egészséges állapot fenntartására. Segít 
gyógyítani a már meglévő problémákat, enyhíteni a kellemetlen tüneteket és az 
irritációt.

A hatóanyagok leírása:
A végbélkrém és a végbélkúp a nyugtató hatásuk mellett,
a peptidek segítségével (Acetyl Hexapeptide-1, Pentapeptide-18) ellazítják a 
végbél záróizomzatát és így jelentős javulást tudnak elérni még krónikus 
esetekben is. Székletürítéssel járó fájdalom esetén csökkenti a diszkomfort 
érzést és a fájdalmat, valamint felgyorsítja a gyógyulási folyamatot.
A síkosító összetevő egy vékony réteget képez a bőr felületén, így segít 
megelőzni a kisebb sérülések kialakulását, illetve elősegíti a már kialakult sebek 
gyógyulását. A dimetikon lágyítja, hidratálja, védi a bőrt és megakadályozza 
annak irritációját.
A hialuronsav hidratáló és regeneráló hatású. A vízmegkötő képessége fontos 
szerepet játszik a természetes nedvesség fenntartásában valamint az 
egészséges bőr és nyálkahártya megőrzésében. Fő feladatai az intenzív 
hidratáció, a sérült hámsejtek regenerálása és a sebgyógyítás.
A tölgyfakéreg (Cortex quercus) erős érösszehúzó hatású, segíti a gyógyulást.
A vadgesztenye (Aesculus hippocastanum) gyulladásgátló és érösszehúzó 
hatású, segít megerősíteni a véredényeket, és regenerálja a bőrt, ennek 
köszönhetően sikeresen alkalmazható az aranyér okozta helyi értágulatokra. 
Körömvirág (Calendula officinalis) - számos gyógyhatásáról ismert növény, 
melynek fő hatóanyagai gyulladásgátló és nyugtató hatással vannak a bőrre.
Kamilla (Matricaria chamomilla) - gyulladásgátló hatású, nyugtatja, hidratálja 
és hűsíti a bőrt. 
A fytofontana HEMORRELAX végbélkrém az előbb említett összetevőkön kívül a 
következőket is tartalmazza:
Panthenol (B5-provitamin) - enyhíti a gyulladást, nyugtatja és regenerálja a 
bőrt.
Aloe vera - nyugtatja és regenerálja a bőrt.
Cink - gyorsan csökkenti a gyulladást, és támogatja a sebgyógyulást. 
Antiszeptikus és gyulladásgátló tulajdonságokkal rendelkezik.

www.fytofontana.com

 

Instrukcja użycia
fytofontana HEMORRELAX spray doodbytniczy

Fytofontana HEMORRELAX spray doodbytniczy jest przeznaczony do 
pielęgnacji skóry w okolicach odbytu. Korzystnie działa w przypadku 
podrażnienia – zmiękcza, łagodzi i wspomaga regenerację skóry. Redukuje 
swędzenie i pomaga utrzymać uczucie komfortu.
Zawiera składnik o działaniu lubrykującym, który tworzy delikatny film ochronny 
na powierzchni skóry i pomaga zapobiegać powstawaniu drobnych uszkodzeń.
Unikalna receptura łączy ekstrakty roślinne, peptydy biotechnologiczne, kwas 
hialuronowy i składnik nawilżający, które wspólnie łagodzą nieprzyjemne 
objawy hemoroidów.

Sposób użycia:
·Przed użyciem wstrząsnąć!
·Nanieść na czystą, umytą i osuszoną skórę.
·W przypadku braku dostępu do wody spray może być użyty jako środek 

oczyszczający – spryskać bezpośrednio miejsce aplikacji, delikatnie przetrzeć 
czystą chusteczką lub wacikiem, a następnie ponownie nałożyć spray.

·Ta opcja jest szczególnie praktyczna w podróży lub w sytuacjach, gdy dostęp 
do standardowej higieny jest ograniczony.

·Po zastosowaniu preparatu nie spłukiwać.
·Zaleca się stosowanie 2 razy dziennie lub w razie potrzeby.

Tylko do użytku zewnętrznego. 
Odpowiedni do codziennego stosowania.
Ewentualny osad jest wynikiem obecności składników roślinnych i nie wpływa 
na jakość produktu.

Składniki: Aqua, Dimethicone, Polysorbate 20, Phenoxyethanol, 
Ethylhexylglycerin, Panthenol, Laureth-9, Glycerin, Quercus Robur Bark 
Extract, Aesculus Hippocastanum Seed Extract, Calendula Officinalis Flower 
Extract, Matricaria Recutita Flower Extract, Sodium Hyaluronate, Aloe 
Barbadensis, Maltodextrin, Zinc Oxide, Acetyl Hexapeptide-1, Pentapeptide-18

Producent: Herb-Pharma Corporation s.r.o., 935 65 Veľké Ludince 404, 
Republika Słowacka zgodnie z licencją Herb-pharma AG Schweiz, 
Waldmannstrasse 6, 8001 Zurych, Szwajcaria

www.fytofontana.com

Fytofontana HEMORRELAX spray doodbytniczy jest idealnym uzupełnieniem 
wyrobów medycznych fytofontana HEMORRELAX krem doodbytniczy oraz 
czopków doodbytniczych.

Krem i czopki doodbytnicze fytofontana HEMORRELAX są przeznaczone do 
leczenia hemoroidów i innych chorób odbytu, takich jak szczelinę odbytu oraz 
pękniecia w obrębie odbytu. 
Zapewniają natychmiastową ulgę od nieprzyjemnych objawów, takich jak 
pieczenie, swędzenie, ból w okolicy odbytnicy.
Unikalna kombinacja składników ziołowych, peptydów biotechnologicznych, 
kwasu hialuronowego i składnika natłuszczajacego ma działanie 
przeciwdrobnoustrojowe, antyseptyczne, ściągające, przeciwzapalne i 
znieczulające.
Dzięki tym właściwościom zastosowanie czopków doodbytniczych pomaga 
złagodzić, wyeliminować nieprzyjemne towarzyszące objawy występujące przy 
hemoroidach. Leczą i łagodzą stany zapalne, podrażnienia, obrzęki i 
swędzenie w okolicy odbytnicy.
Krem i czopki doodbytnicze fytofontana HEMORRELAX zapewniają miejscu 
aplikacji środowisko, które zapobiega i zmniejsza występowanie infekcji 
bakteriologicznych, pomaga rozluźnić mięśnie zwieracza odbytu, a tym samym 
pomaga leczyć małą odbytnicę (szczelinę odbytu i peknięcia w obrębie 
odbytu) zarówno w stanach ostrych, jak i przewlekłych.
Krem i czopki doodbytnicze są zalecane zarówno w przypadku utrzymujących 
się problemów, jak i profilaktyki w celu utrzymania dobrego samopoczucia. 
Pomagają w eliminacji już istniejących problemów, łagodzą wszelkie 
niedogodności i podrażnienia.

Opis składników aktywnych:
Oprócz łagodzących i zmiękczających właściwości kremu i czopków 
doodbytniczych,
peptydy (heksapeptyd-acetyl-1, pentapeptyd-18) rozluźniają mięśnie 
zwieracza odbytu, pomagając znacznie w stanach przewlekłych, jak również 
bezbolesnych wypróżnieniach, zmniejszając w ten sposób występowanie bólu i 
dyskomfortu oraz przyspieszając proces gojenia.
Składnik natłuszczający tworzy cienki film na powierzchni skóry, a tym samym 
pomaga zapobiegać powstawaniu drobnych ran oraz pomaga już przy 
powstałych. Dimetikon - zmiękcza, nawilża, chroni, usuwa podrażnienia.
Kwas hialuronowy ma działanie nawilżające i regenerujące. Jego zdolność 
wiązania wody odgrywa ważną rolę w utrzymywaniu naturalnej wilgoci i 
utrzymaniu zdrowej skóry i błon śluzowych. Głównym zadaniem jest 
intensywne nawodnienie, regeneracja uszkodzonych komórek nabłonkowych 
w tkankach, gojenie się ran.
Kora dębu (Cortex quercus) jest z silnego działania ściągającego, sprzyja gojeniu.
Kasztanowiec zwyczajny (Aesculus hippocastanum) jest ważny ze względu na 
działanie przeciwzapalne, pomaga wzmocnić naczynia krwionośne, działa 
regenerująco i kurcząco.
Aescin, główna substancja czynna kasztanowca, charakteryzuje się silnym 
działaniem przeciwzapalnym (przeciwzapalnym) i silnym działaniem 
ściągającym. Ze względu na tę właściwość z powodzeniem stosuje się go do 
zmniejszania miejscowego rozszerzenia naczyń krwionośnych wywołanego 
hemoroidami.
Nagietek lekarski (Calendula officinalis) - roślina o szerokim spektrum 
skuteczności, której główne składniki mają między innymi działanie 
przeciwzapalne, lecznicze i kojące na skórę.
Rumianek (Matricaria chamomilla) - łagodzi, działa nawilżająco i chłodząco 
oraz przeciwdziała stanom zapalnym.
Fytofontana HEMORRELAX krem doodbytniczy dodatkowo zawiera:
Pantenol (prowitamina B5) - łagodzi stany zapalne, łagodzi i regeneruje skórę.
Aloe vera - leczy i regeneruje skórę.
Cynk - zapewnia szybki spadek objawów zapalnych i gojenie się pęknięć. Ma 
właściwości antyseptyczne i przeciwzapalne.
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